Behandelstappen ASTMA volwassenen ~ %

Op basis van voorkeur multidose, inhalator met een dosisteller of indicator, gebruiksgemak en mogelijkheid °,
van eenheid in device bij verschillende behandelstappen en 1 techniek (o.a. NHG-standaard)

Stap 1 (optioneel of meteen STAP 2): SABA (zo nodig) of ICS-formoterol (zo nodig)
Stap 2: ICS + SABA (zo nodig) Stap 3: ICS/LABA + SABA (zo nodig) % M IJ N °Streek

Droog Poeder Inhalator Dosis-aerosol met voorzetkamer
Ventolin Disk
% Iy ‘ Salbutamol Novolizer 100ug entolin Biskus Salbutamol 100ug
< e zn 100ug - max 800ug salbutamel 200ug zn 100ug - max 800ug
(2] zn 200ug - max 800ug
Bud ide Novoli Flixotide Diskus Fluti ¥
udesonide Novolizer ixotide Diskus Fluticason Alvesco (Ciclesonide) 80ug en 160ug
200ug en 400ug 100ug, 250ug en 500ug 1 dd 80-160ug - max 2x320ug/da
- 2dd 200ug - max 1600ug 2dd 100-500ug - max g g/dag
2000ug/dag
0 1 Beclometason 50ug, 100ug en 250ug
S pe 1dd 100ug - max 500ug/keer en 1000ug/dag
\ Qvar (Beclometason EF) 50ug en 100ug
2dd 50-100ug - max 400ug/keer en 800ug/dag
. - Foster Becl t F terol 100/6
@ Foster Nexthaler 100/6ug en y Seretide Diskus Salmeterol/Fluticason GSEel BECONIS as;gé/:l:g\o =0 /6ug en
200/6ug 50/100ug, 50/250ug en 50/500ug
g Beclometason/Formoterol 2dd 50/100ug — max 100/1000ug zn 2dd 100/6ug - max 8x200/6ug
5 zn 2dd 100/6ug — max 8x200/6ug
%)
S . Relvar Ellipta Fluticasonfur/Vilanterol
g 92/22ug en 184/22ug
- 1dd 92/22ug — max 184/22ug
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https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/novolizer/127/salbutamol-inhalatiepoeder-novolizer
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/novolizer/130/budesonide-inhalatiepoeder-novolizer
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/nexthaler/172/foster-inhalatiepoeder-nexthaler
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/145/ventolin-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/201/flixotide-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/diskus/156/seretide-inhalatiepoeder-diskus
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/ellipta/268/relvar-ellipta
https://inhalatorgebruik.nl/contents/uploads/gebruiksaanwijzingen/91_1.dosisaerosol.pdf
https://inhalatorgebruik.nl/nl/inhalator/dosisaerosol-aerochamber/376/aerochamber
https://inhalatorgebruik.nl/nl/voorzetkamer/vortex/373/vortex-met-mondstuk



